
LES ACTIVITÉS LUDIQUES ET SENSORIELLES 
DE 0 À 3 ANS 

ENFANCE ET PARENTALITÉ 

Identif ier le développement sensoriel  de l 'enfant de 0 à
3 ans
Accompagner l 'enfant dans une activité d'évei l  adaptée
à son âge et à ses capacités
Transmettre la progression de l 'enfant 

 

Public ciblé :
intervenants dans la petite enfance

 Prérequis : aucun 

OBJECTIFS

7h

MOYENS PÉDAGOGIQUES & EVALUATION

Apports théoriques i l lustrés de cas concrets
Mises en situation,  évaluation et réajustement
Partage d'expériences,  analyses de pratiques actuelles

Un support pédagogique synthétisant les éléments
clés de la formation est remis à l 'apprenant

Test de positionnement en amont et en aval  de la
formation
Un questionnaire de satisfaction est soumis en f in de
formation

Identifier le développement sensoriel  de l 'enfant de 0 à
3 ans :

Le développement sensoriel  
Les jeux d'éveil  de 0 à 18 mois 
Les jeux d'éveil  de 18 mois à 3 ans 

Accompagner l 'enfant dans une activité d'éveil  :  
Préparation de l ' intervention
Création de f iches techniques 
Les activités sensoriel les de 0 à 18 mois 
Les activités sensoriel les de 18 mois à 3 ans 
Fabrication des jeux d'éveil  
Les activités manuelles 

PROGRAMME

FORMATEUR(TRICE)
Professionnel( le)  des métiers de l 'aide à domicile

LE  "+"  DE CETTE FORMATION

Module proposé en Présentiel   

Formation réal isée au sein d'un appartement
pédagogique

Transmettre la progression de l 'enfant:  
Transmission aux parents des progressions de l 'enfant
lors des différentes activités 


